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Fizologija astrocitov

prof. dr. Marko Kreft, UL MF, Institut za patofiziologijo,
Laboratorij za nevroendokrinologijo-molekularna celi¢na
fiziologija & Celica, biomedicinski center, d.o.o.,
Laboratorij za celi¢no inZenirstvo, Ljubljana

Celice glija so bile vse od odkritja, pred ve¢ kot 150 leti,
v senci nevronov. Raziskovalci so jih opredeljevali po
tem, ¢esar ne zmorejo. Ne zmorejo hitrega elektri¢nega
prenosa informacij in ne zmorejo komunikacije z drugimi
celicami s hitrim izlo€anjem signalnih molekul. Celice
glije so veljale kot nekakSno mozgansko lepilo. Z novimi
znanstvenimi odkritji pa se vloga glije zadnja leta
uveljavlja kot novi dejavnik delovanja mozganov.
Astrociti so najstevilénejSe celice glija. Po Stevilu celo
prekasajo nevrone. Pomembni so za energijski
metabolizem celotnih mozganov, uravnavajo pretok krvi
in sodelujejo pri razvoju mozganov. Astrociti tesno
ovijajo sinapse in skrbijo za odstranjevanje zivénih
prenasalcev iz sinapti¢ne Spranje. Tako pomembno
vplivajo na hitrost sinapti¢nega prenosa. Astrociti so
vzdrazne celice, vendar se na drazljaje ne odzivajo s
spremembami membranskih potencialov, temvec z
zviSano znotrajceli¢no aktivnostjo kalcija. Kalcij se izlo€i
iz znotrajceli¢nih rezerv, kar aktivirajo znotrajceli¢ni
posredniki. Val kalcija se lahko nato Siri med astrociti
zaradi difuzije znotrajceli€¢nih posrednikov skozi
presledkovne stike, ali pa z izlo€anjem molekule
adenozin trifosfata (ATP) v zunajceli¢ni prostor.
Prehodna sprememba aktivnosti kalcija spodbudi
Stevilne procese, med drugim tudi spros¢anje kemic¢nih
prenasalcev. Kemic¢ni prenasalci, ki se v astrocitih
shranjujejo v meSickih, ze izlo€ajo s procesom
eksocitoze. Ko se mesicki zlijejo s plazmalemo, lahko
tako povecanje membrane izmerimo kot porast
elektri¢ne kapacitivnhosti membrane. Z izlo€anjem t.i.
gliatransmiterjev astrociti vplivajo na prenos informacije
prek sinapse, zato je astrocit poleg presinapti¢nega in
postsinapti¢nega nevrona enakovredni del sinapse,
tripartitne sinapse.

Meritve glukoze v izoliranih astrocitih

dr. Mateja Prebil, UL MF, Institut za patoloSko
fiziologijo, Laboratorij za nevroendokrinologijo-
molekularna celi¢na fiziologija, Ljubljana

Astrociti so anatomsko umeS¢eni med krvne Zile
in nevrone. Tako glukoza in druge hranilne snovi
iz krvi prvenstveno vstopajo v astrocite. Ko
glukoza vstopi v astrocit, se lahko presnovi v
manj$e molekule, ali pa se skladi$¢i v obliki
glikogena. Glikogen je kot zaloga energije skoraj
izkljuéno v astrocitih. Zgodovinsko je veljala
glukoza kot glavni vir energije za nevrone.
Nekatere raziskave pa so pokazale, da je morda
izklju€ni vir energije za nevrone laktat, ki ga
izlo€ajo astrociti. V t.i. glukozno-laktatni poti
astrociti prevzemajo glukozo iz krvi, jo presnovijo
v laktat in ga posredujejo nevronom. Kljub
mnogim raziskavam Se ni znano, ali glukozno-
laktatna pot res poteka od astrocitov k nevronom,
ali pa morda v obratni smeri. Razvoj senzorskega
fluorescenénega proteina je omogocil dinami¢no
spremljanje koncentracije glukoze v
posameznem astrocitu. S spremljanjem
fluorescence takega senzorja lahko natancno in
hitro izmerimo koncentracijo proste glukoze v
znotrajceli¢nini. Ugotovili smo, da adrenalin in
noradrenalin v priblizno dveh minutah povzrocita
zviSanje proste glukoze v astrocitih. ZviSanje
koncentracije glukoze je okrog trideset odstotno,
kar je morda dovolj, da astrociti posredujejo
glukozo tudi sosednjim nevronom.
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