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Parkinsonova bolezen je nevrološka motnja.
Pojavi se v primeru, ko se poškodujejo ali pa
odmrejo doloèeni nevroni v delu mo�ganov, ki
se imenuje . V obièajnih
okolišèinah nevroni v substantii nigri
proizvajajo kemièni prenašalec - . Ta
omogoèa telesu gladko, koordinirano gibanje in
medsebojno dopolnjevanje tako mišic kot gibov.
Parkinsonova bolezen se pojavi takrat, ko je
unièenih ali poškodovanih 80% t.i. dopaminskih
celic.

substantia nigra

dopamin

Vsako leto samo v ZDA za
Parkinsonovo boleznijo zboli
do 60.000 bolnikov. Skupno
število obolelih za to boleznijo v
ZDAocenjujejo na 1.5 milijona.
V enaki meri obolevajo tako
moški kot �enke, ponavadi se
bolezen zaène pojavljati po 60.
tem letu, vendar lahko
obolevajo tudi mlajši.

Tremor (tresenje rok ali nog)
Rigidnost (trdota v okonèinah)
Te�ave pri vzdr�evanju ravnote�ja
Upoèasnjenost gibanja

Zdravljenje bolezni vkljuèuje
uporabo precej uèinkovitih zdravil,
ki pomagajo olajšati simptome.
Zdravila predstavljajo kemièno
nadomestilo prenašalca dopamina
(najpogosteje ), ki ga zaradi
odmrlih celic v substantii nigri,
primanjkuje. Kadar pa zdravilo ne
uèinkuje, se leèeèi nevrolog lahko
odloèi za operativni poseg, ki se
imenuje

. S lednj i naè in
zdravljenja pa se še vedno
uporablja redko in posebno
previdno.

L-dopa

globoka mo�ganska
s t imulac i ja

SLOVENSKO-AMERIŠKI RAZISKOVALNI PROJEKT

? !IZVRŠITVENE SPOSOBNOSTI
ali kako uspešno naèrtovati in izvesti nalogo

NALOGA CILJ

V naši študiji bomo poskušali s pomoèjo novejših slikovnih pristopov (funkcijsko
magnetno slikanje mo�ganov) spremljati spremembe v mo�ganih, ko bodo bolniki
prejeli prvo zdravilo. Skupino bomo razdelili na tri dele; v prvi skupini bodo bolniki brez
terapije, v drugi tisti s prvo terapijo, v tretji pa bolniki s placebo zdravilom (torej la�nim
zdravilom). Merili bomo spremembe izvršitvenih sposobnosti in delovnega spomina. Po
nekaterih raziskavah naj bi izvršitvene sposobnosti predstavljale napovednik poteka
bolezni.

Magnetno resonanèni aparat - MR

Funkcijsko slikanje mo�ganov
poteka v magnetno resonanènem
aparatu. Ta pošilja visoke
radiofrekvenène valove, na katere
se telo odziva. Bolnik bo v aparatu
reševal posebne naloge, ki bodo v
mo�ganih izzvale spremembe -
aktivacijo, kar se bo na koncu
pokazalo kot slika mo�ganov
bolnika.

Ob nalogah, katere izseka sta predstavljena s
pušèico skušamo ugotavljati, kje v mo�ganih se
nahajajo obmoèja delovnega spomina.

Slika desno predstavlja aktivacijo posameznih
mo�ganskih podroèij, ki so tako ali drugaèe
povezana z delovnim spominom.

Ta podroèja se ob doloèenih vrstah nalog
selektivno aktivirajo, iz èesar lahko skoraj
neposredno sklepamo na anatomsko podlago
nekaterih kognitivnih funkcij mo�ganov ter
povezavo med njimi.
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