


Zaradi mozganskoZilnih bolezni trpi danes v svetu petnajst milijonov ljudi, od teh v Evropi
(EU) Stirje milijoni. Vsako leto na novo zboli milijon dvesto tiso€ ljudi. V svetovhem merilu
jih pet milijonov postane dolgotrajno telesno prizadetih, enako Stevilo pa jih vsako leto umre.

V Sloveniji se zaradi mozganske kapi zdravi okoli 4.400 prebivalcev letno. Bolezen je tretji
najpogostejsi vzrok smrti med Zenskami zaradi zahtevnih pridruzenih tezav pa bolniki
pogosto preidejo v domove za starejsSe ljudi po celi Sloveniji.

Danes je tradicionalno prepri¢anje, da je velik obseg mozganske kapi posledica staranja
prebivalstva in da se kon¢a z neizogibno smrtjo ali hudo invalidnostjo - zastarelo. Bolezen
je mogoce prepreciti, zdraviti in ozdraviti z u€inkovito primarno in sekundarno preventivo,
ter pravoCasnim zdravljenjem. Zaradi majhnega Stevila vaskularnih nevrologov v neurbanih
predelih Slovenije, neustrezne organizacije bolniSni¢nih oddelkov, finan¢nih dejavnikov in
prepoznega sprejema v bolniSnico se lahko zagotovi zdravljenje s trombolizo le trem
odstotkom bolnikov, posledice te bolezni, ki jih spremljamo v domovih za stare pa je
potrebno zagotoviti vsem, soCasno pa je potrebno kvalitetno delo tudi s svojci in
usposabljanje celotnega negovalnega in oskrbovalnega osebja.

Pri obravnavi in zdravljenju bolnikov z mozZgansko kapjo smo v zadnjih letih prica
bliskovitemu napredku in menjavi paradigem o bolezni, ki je & nedavno veljala za nujno
posledico staranja. Zacetni, nihilistiCni pristop obravnave teh bolnikov je zamenjalo
diametralno nasprotno misljenje: »MozZgansko kap je mogocCe prepreciti, zdraviti in tudi
ozdraviti.« Se vedno pa velja, da je prizadevanja treba usmeriti v intenzivno preventivo in
obvladovanje dejavnikov tveganja za mozgansko kapjo.

Na seminarju bomo z dvema znanima specialistoma pregledali sodobne moznosti naCina
zdravljenja, prepoznave motenj v komunikaciji in nainu komunikacije, ki bi jo morali poznati
vsi zaposleni v domu za stare, ki se sre€ujejo z uporabniki, ter hkrati dajati navodila vsem
svojcem.

Stik z obolelim, ki je prakti€no interventno prepeljan v dom za stare, je pogosto
tezaven, sorodniki se ne zavedajo tezav, hkrati pa tudi sorodniki potrebujejo osnovne
napotke za komunikacijo, saj telesne in posebne govorne znake ne razumejo v celoti.
Primeren stik s svojci in bolniki v tezavah dviguje kvaliteto dela, hkrati pa tudi ugled doma
in zaposlenih ter pomembno referencno znanje.

Tovrstna znanja bi potrebovalo celotno negovalno osebje, strokovni delavci in prostovoljci,
ki delajo s tovrstnimi problemi. Ker so ti problemi stalni, menimo da gre za zelo primerno
znanje za vse zaposlene, podana pa bodo tudi navodila za svojce.

Za veC udelezencev seminarja iz istega delovnega okolja ponujamo popuste, lahko pa
pripravimo tudi posebne seminarje za celoten kolektiv vaSega doma za stare.




Plenarni in strokovni del:

Plenarno predavanje:

Dr. Vid Vanja Vodusek, univ. dipl. psih.,

Psihiatricna klinika — Enota za gerontopsihiatrijo, sodelavec Medicinske fakultete

pri predmetu Sporazumevanje ter pri predmetu Dusevno zdravje

Plenarno predavanje:
mag. Nada Zemva,

specialistka klinicne logopedije, Univerzitetni rehabilitacijski institut Republike
Slovenije — So€a, z veC kot 30 letnimi izkuSnjami z delom na podrocju

mozganske kapi

HOTEL PLAZA, Ljubljana, 15. nadstropje
petek 25. november 2016

SEMINAR BO VODIL: Dr. Bojan Regvar

8.30-9.00

Sprejem udelezencev

9.00-10.30

Dr. Vid Vanja Vodusek
Mozganska kap
Spoznavne funkcije zaradi kapi in drugih
mozganskih okvar
- podobnosti in razlike -

lo.30-10.45

Kratek odmor

1lo.45 -11.30

Motnje pri sporazumevanju

11.30-11.45

Kratek odmor

11.45-13.30

Mag. Nada Zemva
Kako se spremeni govor po mozganski kapi
Moznosti rehabilitacije govora
Kaj lahko naredimo za lazje in u€inkovitejSe
sporazumevanje

13.30

ZakljuCek seminarja z razpravo




ROK IN NACIN PRIJAVE

Prijavnico posljite najkasneje srede, 23. novembra 2016.
Posljete jo lahko na info@socialne-vede.si,
po telefaksu st. 05/971 19 31

e i S eSS ISl .socialne-vede.si.

V primeru odpovedi udelezbe nam svojo odlocitev sporocCite vsaj dan pred
seminarjem.

KOTIZACIJA IN PLACILO

Cena enodnevnega seminarja znasa 90 €. Brezposelne osebe in Studenti imajo 50% popust, kar je dale¢ najcenejsi
seminar na temu podrocju.

Racun boste prejeli najkasneje v 15 dneh po izvedbi seminarja na naslov, ki ga boste navedli na prijavnici. Cena
kotizacije vklju€uje stroSke organizacije in izvedbe seminarja v ¢udoviti predavalnici, gradivo, potrdilo o udelezbi ter
osveZitev.

Organizator si pridrZuje pravico do spremembe programa

S podpisom te prijavnice izrecno dovoljujem, da ZdruZenje akademija za socialne vede moje osebne podatke uporablja v skladu in
na nacin, doloCen v 72. ¢lenu Zakona o varstvu osebnih podatkov (ZVOP — 1, Ur. I. RS $t. 86/04 in 113/05), to je za namene
neposrednega trzenja (zlasti za informiranje o organiziranih izobrazevanjih, posvetih in drugih oblikah sre¢evanj in dejavnosti, ki jih
opravlja ZASV z uporabo postnih storitev, telefonskih klicev, elektronske poste ali drugih telekomunikacijskih sredstev). Posameznik
lahko pisno ali v e-obliki kadarkoli zahteva, da ZASV trajno ali za¢asno preneha uporabljati njegove podatke za namen neposrednega
trzenja.
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