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PosluSanje Mozartove sonate K. 448 povzroci, da posamezniki
bolje resujejo spodnje probleme:
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Razlaga transfera

Vzorec neuralne aktivacije, Ki
spodbudi reSevanje prostorsko
casovnih nalog
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Nekaj podatkov:

m 1130 cc zenske; 1260 cc moski; m Ce bi stanja neokorteksa ponazorili v

m Teza 1.5 kg, porabi 20% kisika; binarni obliki (0/1), potem je na nivoju

m Dve hemisferi, 50 Brodmanovih arealov: Brodmanovih arealov 1032 stanj in na
modularni kolumni s premerom 20-50 um — nivoju makrokolumnov kar 10 stanj —
minikolumen in makrokolumen s premorom dokaj kompleksno..... Stevilo elektronov, ki
0.5-3 mm. jih lahko stisnemo v nam znano vesolje je
= Kolumni vsebujejo 103 do 104 nevronov. 104,

m V korteksu je okoli 101° neuronov z okoli

104 sinapsami.




Aktivnost — kognicija — izmenjava
informacij med neuroni
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ahko izmerimo z EEG



The Miracle in Human Brain.avi

EEG - elektroencefalogram

Primer EEG snemanja

med meditacijo



EEG meditacija.avi
EEG meditacija.avi
EEG meditacija.avi
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EEG trace.avi

FFT analiza
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eeg bond.avi

Analiza izvora npr.. LORETA
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Kaj smo ugotovili ?

Mozartova Brahms Haydnova
Eksperiment | sonata MadzZarski simfonija 92
1 K. 448 ples §t. 5
4 4 4

RazpoloZenje

Kompleksnost

Tempo

m Mozartova glasba zveca pozornost — desinhronizacija spodnji al
B Mozartova glasba poveca povezovanje delov v celoto — zvecana
koherentnost v y obsegu



Eksperiment 2

o -

TiSina 3/1 = 6/?

m Ugoden vpliv glasbe le na reSevanje spacialnih nalog.

m Glasba poveca aktivnost v y obsegu.

m Desinhronizacija v a2 obsegu prisotna samo pri reSevanju racunskih
nalog .



Ucenje in glasba

Mikroskopski posneteki neurona misi:

3 dni
1 mesec
Donald Hebb:
Ucenje kot ojacanje ~'A

sinapticne
prevodnosti



sinapsa.avi




Eksperiment 3

Vprasanje

Mozart

Mozart
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Posplositev:
E@izyémo od koncg &k zacethku po Aorgkih




Rezultati:

DosezZek na testu spacialne rotacije
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ERD/ERS v spodnjem al obsegu

Brahms

Kontrolna




ERD/ERS v zgornjem o obsegu
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